
Unsere Judoregeln  

Liebe Eltern, 

wir freuen uns, dass Ihr Kind Interesse an Judo hat! Auch wir Trainer brennen seit Kindestagen für den 

„sanften Weg“ und versuchen, unsere Erfahrungen an die junge Generation weiterzugeben. Dabei haben 

wir den Anspruch, ein zielgruppengerechtes und hochwertiges Training anzubieten. Dieses 

ehrenamtliche Engagement stellt uns neben unseren beruflichen Vollzeittätigkeiten jedoch vor gewisse 

organisatorische Herausforderungen. Um uns möglichst ungestört unseren Nachwuchsjudokas widmen 

zu können und im Sinne eines sicheren und reibungslosen Trainingsablaufs bitten wir Sie daher um 

Beachtung der folgenden Hinweise und Regeln.  

- Vor einem Eintritt in die Judoabteilung bieten wir ein kostenloses und unverbindliches 

Schnuppertraining von 8 Trainingseinheiten an.  

- Die Teilnahme setzt ein Mindestalter von 6 Jahren voraus.  

- Vorausgesetzt ist eine vorherige Anmeldung (judo@tv-nieder-olm) und Zusage von uns.  

- Der Einstieg ist immer nur zum Start eines neuen Kurses möglich (üblicherweise nach den 

Schulferien).  

- Bei der ersten Trainingsteilnahme erhält Ihr Kind ein Schnupperkärtchen. Dieses muss mit Ihren 

Kontaktdaten ausgefüllt und jede Stunde mitgeführt werden.  

- Eine Übernahme in die Judoabteilung ist nur möglich, wenn wir Trainer dies nach Abschluss 

des Schnupperkurses befürworten.  

Auch nach einer eventuellen Übernahme in die Judoabteilung gilt Folgendes:  

- Beim Training sind ganzjährig lange Sportklamotten ohne Reißverschlüsse zu tragen. Die 

Halle darf nur mit Badelatschen/Flip-Flops betreten werden. Judoanzüge können über uns 

vergünstigt bezogen werden.  

- Das Betreten der Judohalle vor Ankunft eines Trainers ist streng verboten!  

- Versicherungsschutz besteht erst ab Trainingsbeginn. Bringen Sie Ihre Kinder daher erst kurz 

vorher an die Judohalle. Auch wenn schon Trainer vor Ort sind (z.B. zur Vorbereitung der Stunde) 

soll die Halle erst maximal 5 Minuten vor Trainingsbeginn betreten werden.  

- Die Parkplätze vor der Halle sind bitte freizuhalten.   

- Die Umkleiden sind geschlechtergetrennt - auch für Eltern.  

- Die Teilnahme an Gürtelprüfungen ist nur bei regelmäßiger Trainingsteilnahme möglich.  

Für Ihre Mithilfe dürfen wir uns herzlich bedanken und stehen für Rückfragen persönlich oder unter 

judo@tv-nieder-olm.de / 0176 56701656 gerne zur Verfügung! 


