Nach einer Aufwdrmphase beginnen wir mit Bewegungsablaufen aus verschiedenen
Tanzrichtungen, wie Hipp Hop, Jazzdance, Modern Dance, zeitgenéssischem Tanz,
Samba, Klassik und Standard. Das Thema fiir die kommende Woche wird immer am Ende
der Stunde und zu Beginn des Unterrichts bekannt gegeben. Das Hauptthema ist eine
kleine Kombination, ein kleiner Tanz. Ziel der Stunde ist, SpaB zu haben, zu tanzen und
vielleicht Vergessenes wieder zu finden. Jede Bewegung ist ein Tanz. Es kénnen gerne
Wiinsche geduBert werden!



