
Abteilung 

Leichtathletik

Das zweite Halbjahr 2022



U8                 Jahrgänge 2017-2015

Vereinsinterner Mini-Wettkampf

• Die 800m der Jahrgänge 2016/2017 wurden gelaufen.

• Der ausstehende Weitsprung fand wegen zu heißen Wetters keinen Platz mehr in diesem Jahr. 

Zwergenkampf Oppenheim

• Wir waren mit 7 Kindern aus den Jahrgängen 2015-2017 dabei. Für die meisten war es der erste Wettkampf. Aber in einer 

gemeinsamen Riege des TV Nieder-Olm haben auch die Jüngsten Großes erreicht!

• Hanna (2018) war mit gerade mal 4 Jahren nicht nur die Jüngste sondern hat sich auch den 1. Platz in ihrer Altersklasse gesichert. 

Wir freuen uns, wenn Hanna im neuen Jahr auch zu unseren Trainings kommen kann.

Die schnellsten 800m Zwergenkampf

Maximilian (2015) 3:42 min Chiara (2017) 1. Platz Benjamin (2016) 1. Platz

Yassin (2016) 4:10 min Sophie (2016) 2. Platz Bastian (2015) 3. Platz

Tom (2015) 4:10 min Adriana (2016) 4. Platz

Kornelia (2015) 1. Platz

Kornelia (2015) 3:46 min Antonia (2015) 2. Platz

Antonia (2015) 4:05 min

Alma (2016) 4:16 min



U10                 Jahrgänge 2014-2013

Vereinsinterner Mini-Wettkampf

• Die 800m der Jahrgänge 2016/2017 wurden gelaufen.

• Der ausstehende Ballwurf fand wegen zu heißen Wetters keinen Platz mehr in diesem Jahr.

Zwergenkampf Oppenheim

• Drei Kinder aus den beiden Jahrgängen nahmen an dem Wettkampf teil und erreichten sehr gute Platzierungen.

Adventscrosslauf in Pfungstadt

• Kristian (2014) stellte sich am 1. Adventssonntag 40 weiteren Jungen seines Alters und konnte die 1.300m lange Cross-Strecke in der 

Zeit von 5:40 min absolvieren. Er erreichte damit den 2. Platz. Eine besondere Motivation war der große Schoko-Nikolaus, den es für 

jeden Teilnehmer direkt beim Zieleinlauf gab. 

Die schnellsten 800m Zwergenkampf

Julius (2013) 3:12 min Eva (2014) 3:30 min Bianca (2014) 2. Platz

Yamila (2014) 3:37 min Henry (2013) 3:20 min Kristian (2014) 4. Platz

Luan (2014) 3:28 min Bianca (2014) 3:47 min Jonas (2013) 1. Platz



Zwergenkampf Oppenheim



U12                 Jahrgänge 2012-2011

Zwergenkampf

Pfungstadt Adventscross

Mattis erreichte auf der 1300m langen Cross-Strecke mit einer Zeit von 5:15 min den 4. Platz und erhielt wie alle Teilnehmer einen großen 

Schoko-Nikolaus.

Bestenliste Rheinhessen

In Oppenheim nahmen zwei Jungen teil:

Csaba (2012) 2. Platz Mattis (2011) 1. Platz

Aus dem Jahrgang 2011 haben es einige Kinder in die Top 10 in Rheinhessen geschafft:

50m-Sprint Magnus (4.), Joshua (7.), Mattis (10.)

Weitsprung Joshua (3.), Mattis (5.), Magnus (10.)

3-Kampf Joshua (3.), Magnus (6.), Mattis (8.)

800m Mattis (3.) Hochsprung Joshua (1.) Schlagball Mattis (9.)



U14                 Jahrgänge 2010-2009

Bestenliste Rheinhessen

Auch im U14 Bereich wurden im Verlauf des Jahres 2022 einige Leistungen erzielt, die zu den besten Ergebnissen in Rheinhessen zählen.

75m Sprint Pascal (6.) Mads (10.)

Hochsprung Pascal (2.)

Weitsprung Pascal (4.)

Diskus Tristan (4.)

Speerwurf Tristan (7.)

Ballwurf Pascal (9.) Marten (10.)

3-Kampf Pascal (6.) Mads (10.)

LAV Abendsportfest
3x800m MU14 Staffel Nieder-Olm / Framersheim 



Zwergenkampf Oppenheim

Adventscross Pfungstadt



U16 Jahrgänge 2008-2007

LAV Abendsportfest

Beim LAV Abendsportfest hat unsere U16 mit 5 Startern teilgenommen und dabei sogar 3 Podiumsplätze erzielt, darunter der erste Platz von 
Sebastian im 100m Sprint.

Helena (2007) 2. Platz Weitsprung

Arne (2008) 3. Platz 300m 7. Platz Weitsprung

Henrik (2008) 6. Platz 100m Sprint

Josip (2008) 5. Platz 100m Sprint 8. Platz Weitsprung

Sebastian (2007) 1. Platz 100m Sprint 5. Platz Weitsprung

Bestenliste Rheinhessen

300m-Sprint Sebastian (6.), Arne (9.)

Hochsprung Helena (6.), Arne (10.)

Weitsprung Helena (7.) 4-Kampf Arne (9.)

Kugelstoßen Arne (6.), Sebastian (6.), Leandro (10.), Julius (10.)

Diskus Julius (7.) Speerwurf Arne (10.)

800m Arne (7.)



U18 Jahrgänge 2006-2005

LAV Abendsportfest

Auch die U18 nahm am LAV Abendsportfest teil und konnte den Tag nach mehreren Podiumsplätzen mit einem Sieg der 4x100m WJU18 Staffel 
krönen.

Matilda (2006) 1. Platz 100m Sprint 1. Platz Weitsprung

Lilian (2006) 3. Platz 100m Sprint

Elisa (2006) 2. Platz 200m

WJU18-Staffel 1. Platz 4x100m Sprint  (Elisa, Helena, Lilian, Matilda)

Bestenliste Rheinhessen

100m Sprint Matilda (6.) 800m Matilda (4.)

200m Sprint Matilda (5.), Elisa (8.), Lilian (10.) 100m Hürden Matilda (4.)

Weitsprung Matilda (5.), Lilian (10.) Hochsprung Matilda (6.)

Kugelstoßen Matilda (5.), Elisa (6.), Lena (9.) 4-Kampf Matilda (1.)

Diskus Matilda (3.), Elisa (5.)
WJU18-Staffel (1.)

Speer Matilda (4.), Elisa (7.)

4x100m Sprint 



Abteilungsleitung Stefanie Terlinde
Sportlich Verantwortlicher Spencer Mettendaf

Übungsleiter und Übungsleiterinnen
Für die Jahrgänge 17/16 Annika / Helena
Für die Jahrgänge 15/14 Leandro / Sebastian
Für die Jahrgänge 13/12 Arne / Josip
Für die Jahrgänge 11/10 Lilian 
Ab Jahrgang 2009 Spencer (Trainer)

…und der FSJler Denis

Zum Weihnachtsfest wünschen wir viele wunderbare Stunden, 
zum Jahreswechsel Heiterkeit und Frohsinn und  

für das neue Jahr Gesundheit, Glück und Erfolg!
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