
Kleiner sportlicher Rätselrundgang durch Nieder-Olm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Start und Ende: Brunnen an der katholischen Kirche 

1.A Sportliche Aufgabe: 1x um den Brunnen rennen, 1x um den Brunnen hüpfen und 1x auf alle 

großen Steine klettern und runterspringen. 

1.B Rätselaufgabe: Wie viele Fenster findest du im gelben Teil der katholischen Kirche?  ______ 

Los geht es über die Straße in die Kleine Wassergasse zum Gänsebrunnen. 

2.A Sportliche Aufgabe: 1x um den Wasserlauf balancieren. 

2.B Rätselaufgabe: An welchem Tag spielt die Gans eine wichtige Rolle?  ____________________ 

       Welches Datum ist das?  _________________ 

Wenn ihr jetzt weiter Richtung Backhausstraße geht (die Straße wieder runter und dann rechts am 

grünen Haus vorbei den kleinen Fußweg - Kindergasse - entlang), schaut auf das Tor des Hauses      

Nr. 10 (grün):  

Welches Tier ist dort abgebildet? ___________________________ 

Weiter geht es in die Backhausstraße: Lauft geradeaus bis zur Brezel.  

3.A Rätsel: Wie viele Zähne hat das Brezeltier?  ____________ 

3.B Sportliche Aufgabe: Macht so viele Bocksprünge über das Schaf!  

Jetzt geht es weiter über die Kirchgasse zur Ecke Kirchgasse/Enggasse/Mittelgasse 

Katholischer Kindergarten.  



4.A Knobelaufgabe: Wer macht da Yoga in der Wand? _______________________ 

4.B Sportliche Aufgabe zum Yoga: => Stellt euch alle in die Yoga Position „Der Baum“.  

Wir gehen die Enggasse entlang bis zur Kreuzung Alte Landstraße 

5.A Knobelaufgabe: Welche Zeichen findet ihr hier auf der Straße? 

5.B Sportliche Aufgabe: Hüpft auf einem Bein um die Kastanienbäume rum.  

Nun geht es die Alte Landstraße nach rechts entlang bis zu den Schafen mit Hirten. 

6.A Rätselaufgabe: Wann wurde das Haus Nr. 9 erbaut?  _______________ 

6.B Sportliche Aufgabe: Zählt die Schafe (einschließlich Hirten).   _______________ 

Macht dann genauso viele (jeweils) 

 - Hampelmänner 

 - Liegestützen (die Hände auf die Bank) 

Geht nun die Untergasse/Bleichstraße entlang bis zum Woog, dort rechts Richtung Friedhof. 

7.A Sportliche Aufgabe: Legt jetzt von der kleinen Kapelle zum Rheinhessentor einen Sprint hin und 

rennt so schnell ihr könnt (ca. 150 m)!  

Falls ihr die Zeit stoppen könnt: Wie lange habt ihr gebraucht? _______________ 

7.B Rätselaufgabe: Wann war Rheinhessen geboren?  _______________ 

      Tipp: Schaut euch das Rheinhessentor genau an! 

Jetzt geht es zurück zum Woog. Biegt die erste Straße links und dann rechts in die Kleine 

Untergasse. Hier ist die letzte Station beim Blindenhund. 

8.A Rätselaufgabe:  Wie viele Stufen entdeckt ihr auf den Blindenhund? ______ 

8.B Sportliche Aufgabe: Macht so viele Kniebeugen mit Sprung!  

Die Runde ist fast geschafft! Geht die Kleine Untergasse geradeaus weiter in die 

Bleichstraße (links), geht noch einmal an den Schafen mit Schäfer vorbei und dann links die Alte 

Landstraße entlang bis ihr wieder an der Kirche seid. Ihr habt es geschafft! 

Super! Ihr seid knapp 2 km gelaufen und habt auf dem Weg noch viele Rätsel- und sportliche 

Aufgaben gelöst. Jetzt müsst ihr nur noch das Lösungswort herausfinden. 

 

Lösungswort: Sucht in der Tabelle den Buchstaben, der zu euren Antworten 1, 2, 3, 6 und 8 passt. 

Richtig zusammengesetzt, ergeben sie das Lösungswort. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

B V U M E H L R O T A N D S I G K L U W 

 

Lösungswort: ___ ___ ___ ___ ___ 

 

Schickt euer Lösungswort mit Angabe eures Namen, Alters und Adresse bis 31.03.2021 an 

turnen@tv-nieder-olm.de und alle richtigen Einsendungen bekommen ein kleines Geschenk! 

 


