Ju-Jutsu-Abteilung erhéalt neue Ausstattung - Dank an Landkreis Mainz-Bingen

Die Abteilung Ju-Jutsu kann zukinftig mit neuen Matten und Schlagpolstern effektiv
trainieren. Mdglich wurde diese Investition durch die Ehrenamtsférderung des
Landkreises Mainz-Bingen. Durch einen grof3ziigigen Zuschuss konnte der TV
Nieder-Olm die Ausristung, die allen Mitgliedern der Abteilung zugute kommt,
beschaffen. Dafir mochten wir uns herzlich bei den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
der Kreisverwaltung Mainz-Bingen bedanken.

Mit dieser Neuanschaffung konnte ebenfalls das 20-jahrige Bestehen der Abteilung
Ju-Jutsu gefeiert werden. Vor zwei Jahrzehnten entschloss sich Abteilungsleiter
Heinz Lausenmeyer, von Hause aus exzellenter Judoka, ein neues Angebot zu
schaffen und Ju-Jutsu anzubieten. Nachdem Ju-Jutsu zuerst Teil der Judo-Abteilung
war, grindete Heinz Lausenmeyer dann eine eigene Abteilung und wurde
Abteilungsleiter und einziger Trainer in Personalunion. Durch seinen grof3en Einsatz
wurde unsere Abteilung fester Bestandteil im TV Nieder-Olm. Im Laufe der Zeit
kamen noch weitere Trainer dazu, die auch heute noch zum festen Team gehdren:
Norbert Pinhack und Florian Hoffmann.

Uber das regelméaRige Training hinaus finden aber auch im Laufe eines Jahres
weitere Events statt, z.B. das jahrliche Trainingswochenende in der Sportschule
Seibersbach, Grillfeiern im Sommer und Weihnachtsfeiern. Wir trainieren in einer
Gruppe aus engagierten Leistungssportlern bis hin zum Freizeitsportler, der
Grundlagen in der Selbstverteidigung kennen lernen will. Die grol3e Bandbreite an
Interessen macht das Training interessant und bietet fur jeden etwas.

Wer jetzt Lust bekommt, mit uns mit zu trainieren, ist herzlich willkommen. Von Alt bis
Jung, von durchtrainiert bis Gelegenheitssportler, jeder kann sich gerne vor Ort
Uberzeugen, dass wir ernsthaft trainieren und dabei der Spafl? an der Sache auch
nicht zu kurz kommt.















