
Leichtathletik im TV Nieder-Olm 
 
Sommer:       Trainingszeiten: Stadion „Am Engelborn“ 
 
Nach den Osterferien 
 
 
Montag: 17.00 – 18.30 Uhr  von 5 bis 11 Jahre 

(Bei Regen in der Heinz Kerz Halle (wie im Winter)   
Treffpunkt ist immer zuerst am Sportplatz !!!!! 
ÜL   / Sabrina Stothut / Alina Büttner / Michael Anstatt 

 Renate Martens  / Ilse Ryter  
 
18.00 – 20.00 Uhr  ab 12 Jahre 
ÜL Ilse Ryter  

 
Mittwoch: 18.00 – 20.00 Uhr  alle Altersklassen   
  ÜL Natalie Geisinger / Ilse Ryter 
 

ab 18.00 Uhr  Sportabzeichenabnahme  (auch für die Eltern unserer Athleten) 
     Prüfer:  Eberhard Dreher / Manfred Henß / Georg Plattner 
 
Freitag: 18.00 – 20.00 Uhr  alle Altersklassen 
  Sprint / Wurf 
  ÜL Bianca Geisinger / Ilse Ryter   
 
 
   
Ilse Ryter 
Enggasse 3, 55268 Nieder-Olm 
Tel. : 06136 6505 Fax : 06136 916870  
E-Mail : iryter@freenet.de 
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Leichtathletik im TV Nieder-Olm 
 
Winter  
 
Nach den Herbstferien 

 
 
 

 
Montag: 17.30 – 18.30 Uhr  von 5 bis 11 Jahre 
  18.30 – 19.45 Uhr  ab 12 Jahre 

Heinz Kerz Sporthalle 
ÜL Sabrina Stothut / Alina Büttner / Michael Anstatt 

 Renate Martens / Ilse Ryter 
 
Mittwoch: 18.00 – 19.30 Uhr  alle Altersklassen 
  Lauftraining  
  Stadion „ Am Engelborn“ 
                        ÜL Natalie Geisinger / Ilse Ryter 
 
Freitag: 17.00 – 18.30   alle Altersklassen 
  Sporthalle (Gymnasium) 
  ÜL Bianca Geisinger / Ilse Ryter  
   
 
Ilse Ryter 
Enggasse 3+5, 55268 Nieder-Olm 
Tel. : 06136 6505 Fax : 06136 916870 
E-Mail: iryter@freenet.de 

mailto:iryter@freenet.de

