
Jahresbericht 2009 
Abt. Schwimmen 

 
  
 

Im Januar konnten sich beim Rhenania-Cup in Köln Nina Schmid (14 Jahre) und Tim Gieshold (12 
Jahre) mit guten Leistungen für die Süddeutschen Meisterschaften qualifizieren. Beim 
Pankratiuspokal in Budenheim siegte die 15-jährige Vanessa Debo über 400m Freistil und beim 
Internationalen Wettkampf in Luxemburg erreichte der 17 Jahre alte Manuel Belzer den 1. Platz über 
400m Freistil. 

Herausragender Athlet bei den Süddeutschen Langstreckenmeisterschaften im Februar war ebenfalls 
Manuel Belzer mit 5 Plätzen auf den Medaillenrängen. Über 400m Lagen verbesserte er dabei seine 
persönliche Bestleitung um 12 sec und wurde Dritter in der offenen Klasse. Auch Tim Gieshold 
konnte einen hervorragenden 3. Platz erringen über 1.500m Freistil, wobei er seine Bestzeit sogar um 
28 sec unterbot. Beim Entega Cup in Darmstadt konnte sich dann auch die 14-jährige Freistilexpertin 
Lea Loll für die Süddeutschen Meisterschaften qualifizieren. 

Der März stand im Zeichen der DMSJ, für die sich die weibliche B-Jugend unter anderem mit Nina 
Schmid und Lea Loll mit der fünftbesten bundesweit erzielten Zeit qualifizieren konnten und diese in 
der Endrunde unter 8 Mannschaften bestätigten. Manuel Belzer nahm am Juniorenländerkampf im 
italienischen Novara teil, wo Deutschland sich unter 6 Mannschaften den 2. Platz erkämpfte. 

Im April erzielte Manuel Belzer einen Sieg über 400m Lagen bei den Rheinland-Pfalz- Meisterschaften 
mit Altersklassenrekord. Ebenfalls mit Altersklassenrekord siegte Lea Loll über 50m und 100m Freistil 
und qualifizierte sich damit für die deutschen Meisterschaften. Vanessa Debo erreichte die Norm für 
die Süddeutschen Meisterschaften. Insgesamt holten sich unsere Schwimmer Robin Lamby (17 
Jahre), Manuel Belzer, Lea Loll und Vanessa Debo, Nina Schmid, Denny Stohr und Tim Gieshold von 
33 Starts 21 x Gold, 4 x Silber und3 x Bronze. Die Siegesserie hielt auch beim Internationalen 
Schwimmfest in Mombach an, wo sich Robin Lamby, Lea Loll und Vanessa Debo jeweils 4 erste Plätze 

holten. Robin erreichte in zwei Strecken die Norm für die Süddt. 
Meisterschaften. 

 Der Mai stand im Zeichen der Junioren DM in Hamburg, wo Manuel Belzer die 
Titel über 800m Freistil in 8:12,72 und über 1.500m Freistil errang und sich damit 
für die Jugendeuropameisterschaften in Prag qualifizierte. Lea Loll erzielte eine 
persönliche Bestleistung über 100m Freistil. 

 Lea Loll holte im Juni Bronze über 5 km im Jugendbereich bei der DM im 
Freiwasserschwimmen am Bodensee. Bei den Deutschen Meisterschaften in Berlin erreichte Manuel 
Belzer einen hervorragenden 7. Platz über 400m Freistil und einen ebenso guten 5. Platz über die 
800m Distanz, Beides mit neuen persönlichen Bestleistungen. Im Jugendbereich überzeugte Tim 
Gieshold auf Platz 10 in Deutschland. 

Im Juli siegte Manuel Belzer auch bei der Jugend EM in Prag über 800m und 1.500m Freistil. 

Im September stand Vanessa Debo beim Internationalen Schwimmfest im Taubertsbergbad fünf Mal 
auf dem Treppchen mit 4 persönlichen Bestleistungen. 
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Höhepunkt im November waren die Deutschen Mannschaftsmeisterschaften. Das 2. Damenteam der 
Schwimmgemeinschaft mit Vanessa Debo und Nina Schmid übernahm dabei die Führung in der 
Landesliga. Weiterer Höhepunkt war der Kampf um den Klassenerhalt in der 1. Bundesliga. Die 
Männer um Manuel Belzer und Alexander Best wurden trotz großen Kampfes 11. und müssen in die 
2. Bundesliga absteigen, die Frauen konnten dagegen den Klassenerhalt sichern. Nach diesem 
Mammutprogramm nahm Manuel Belzer trotzdem noch an den Deutschen Kurzbahnmeisterschaften 
in Essen teil und beendete die Saison mit einem 9. Platz über 800m Freistil. 

Auch im Nachwuchsbereich (Jahrgänge 1999 bis 2001) entwickeln sich derzeit einige 
vielversprechende Talente, die bereits bei ihrem ersten Wettkampf in die Medaillenränge 
schwammen. Zu erwähnen sind dabei besonders Dominik Herb, Alrik Neff, Chelsea Margies sowie 
Katharina Schenk. 

Bei herrlichem Wetter fand im letzten Jahr das Kinderfestival in Mainz statt. Mit der Hilfe vieler 
fleißiger Helfer konnten wir den Ansturm der Massen bewältigen und waren am Abend restlos 
ausverkauft. Aus dem Erlös wurden für die Kinder Schwimmnetze sowie neue Stoppuhren für die 
Trainer gekauft. Außerdem konnten unseren Schwimmern, die im vergangenen Jahr an einem 
Trainingslager teilgenommen haben, einen einmaligen Zuschuss gewähren, um so die Eltern 
hinsichtlich der Kosten etwas zu entlasten. 

 

Aufgrund der Austritte der DJK Budenheim sowie des Mainzer Schwimmvereins aus der SG EWR 
Rheinhessen, hat sich unsere Situation in Bezug auf die Schwimmzeiten verschlechtert. Eine 
Trainingseinheit  musste deshalb auch im Taubertsbergbad gebucht werden, was einen erheblichen 
Kostenfaktor darstellt. Über die SG EWR Rheinhessen besteht glücklicherweise aber noch die 
Möglichkeit, zusammen mit dem TV Oppenheim auch auf der 50m Bahn in der Mombacher 
Traglufthalle zu trainieren. Diese zusätzlichen Trainingsmöglichkeiten ermöglichen es uns, weiterhin 
jedes Jahr einen Schwimmkurs in Nieder-Olm anbieten zu können, aus dem wir neue Schwimmer für 
die Abteilung gewinnen, die derzeit 70 Mitglieder umfasst. 

Auch unsere jungen Talente trainieren weiterhin montags in Nieder-Olm. Da es uns gelungen ist, mit 
Marcel Lang, ebenfalls ein Nieder-Olmer Schwimmer, einen weiteren Trainer zu verpflichten, können 
wir durch die effektivere Aufteilung der Gruppen ein noch effizienteres Training auf 
unterschiedlichem Leistungsniveau anbieten. 


